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S=MINARIUM

Ett seminarium om sékerhet och risker vid inomhusklattring och hur vi tillsammans skapar battre

riskmedvetenhet i Klattersverige.

Sakerhet och risker vid klittring och bouldering

Vilkommen till 2013 ars seminarium
om sikerhet och risker vid inomhus-
klittring.

Under kvallen tittar vi pa de olyckor som skett
under aret och jamfor med tidigare ar. Vi
tittar pa olycksstatistik for att se vilka typer av
olyckor som ar vanligast och om vi kan ur-
skilja nagra monster. Vi presenterar de
sakerhetsrapporter vi publicerat under 2012
och visar filmsekvenser pa tester vi gjort. Vi
berattar aven om hur vart sakerhetsarbete pa
Klattercentret ser ut.

Vi kommer att titta narmare pa sakerhet vid
bouldering och ge tips pa hur du kan gora din
bouldering siakrare med enkla metoder. Efter
forelasning kommer vi att finnas till ert for-
fogande 1 2 immar for att svara pa fragor men
aven for praktisk genomgang och 6vning av
sakringsmetoder och tekniker.

Vem ir du?

e Du ar klattrare som helt eller delvis klattrar
inomhus.

e Du ar intresserad av sikerhetsrelaterade
fragor.

* Du vill vara med och sprida kunskapen om
klattring och dess risker.

Varfor?

Vi1 pa Klattercentret vill tillsammans med
Sveriges klattrare skapa en battre riskmed-
vetenhet och arbeta for 6kad kunskap och
forstaelse.
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Medverkande
Robin Dahlberg, utbildnings- och sakerhets-
ansvarig pa Klattercentret, har arbetat med
sakerhetsfragor och utbildningar i 6ver 10 ar.
Robin ar auktoriserad
inomhus- och sport-
klatterinstruktor och
forelaser aven for
byggbranschen om sakerhet
vid arbete pa hojd.
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