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5. Översta karbinens friktion 
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6. Säkraren / Repbromsen
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9. Kilen
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10. Sammanfattning

�����%"��)#4��#��)!#�"�����0�!#�&.'��:�!���1��):)���6�1�"��'"���&.'�/��&.'%�'�/�'��#��)"������# ��
1��#���&#  #�$" !���.!#'�'")!���&.'�#����'"  #���'5

Noter

,5,� ���1MHHYYY5���%��5��5(!H��/( �)H#'�"� �5#)18;"/N77,D
,5*� 
��'#�%�!������! 0��'"��4��# #R�5��()�#$))��4�*+,*
,57� 3�#$:�� "�%�')�%�Y#'�4�Z�%�'�>�'��!0��?
*5,� 
#&��:� �))��&���(��#"���'"���'�1�)�%:� �Y�'"����:� �)�"����1'�1��� "�%"��4����� �*++*
*5*� YYY5% #�!/"#���/�[("1����5���
*57� ��/()�'"# �'�1��#���))5���$�)�"�#�"���"����"���)��&�1�')��# �1'�����"$���[("1����4�3

��:���

*++,4�)�*,
*5F� ���1MHH%�# 1 #���5���H)1�'�H#�� #")H&#���('/���(��51�1�
75,� ���1MHH%�# 1 #���5���H)1�'�H#�� #")H�:1���'/�51�1\��)� 
75*� ��������#�"�)��&��'"��"���"����1����)�(�4����#Y#:�,CCC
757� ��:)"�)��&�� "�%"���'�1�)�"�1#���&�'���&#  �&#���')�#�/�'�1��/'#�4����(��0())�'�*+,,
F5,� ��#'#���'"R#�"���#�/�/�)"����&� "���Y�"��������:�#%)�'%"����#'���'�)�'#"��)4�3#����*++C
F5*� YYY5'��!� "�%"��5���
95, ���1MHHYYY5%� �61'�/(��)5���H� (�6"��� ���)"��5���
95* YYY51��R 5���
957 3�Y�)�'����/��)�:�('�� "�%"�����#'����/����%�4����"  #��*++7
95F � "�%"���
� &���)�(�4�������(�#"���')����!)5�����")4�*++E
E5, ��# :)")��&�%� #:"��������"[(�)4�]#�#����"�*+++
E5* ���1(��'��#����#�"�# ���/� )�"��%� #:"��������"[(�))4���/���"�*++*
E57 	���)�&'�������Y�'!"����'�(1����%�#:������/)4�=����>�'��!0��?
E5F ��
"�( #�"����&�� "�%"���#�/���)�(���� #:)4���:�'�*++E
E59 �"��3#�/%'��)�4�����*++*
E5E �����1#'")����&�"�/(��/� �#/)�()"���� #))"��#�/��#'��))�%� #:)4�� 1"���� (%��&��#�#/#�*++,
E5D ���1MHHY"  �#//5���H;1N*DF
D5, ���1)MHHYYY5���%��5��5(!H��/( �)H#'�"� �5#)18;"/N,FDD
B5,� ��#)('�������&�/:�#�"��'�1��):)����)�"&&��))�"��#�)�[(���"# �&#" ('��&�'� �#/�� "�%"���&#  )4�

��$�' :����#Y#:�*++E
C5,� ���1MHHYYY5/��� "�%"��5���H��Y)5#)1;�"/N**,^��'�(1N,
C5*� �'���1�')���'�!�(��#��"  ��"  $�'!#'��)���(��# #��)"��"�&�'(��)���2#��"�����"��#'�"���5

http://bealplanet.com/sport/anglais/facteurdechute.php
https://www.thebmc.co.uk/modules/article.aspx?id=1477
http://willgadd.com/?p=274
http://www.petzl.com/
http://www.bolt-products.com/Glue-inBoltDesign.htm
http://www.rockclimbing.com/
http://bealplanet.com/sport/anglais/typecorde.php#test
http://bealplanet.com/sport/anglais/facteurdechute.php
http://www.thebmc.co.uk/modules/article.aspx?id=3317
http://bealplanet.com/sport/anglais/facteurdechute.php


�������,�

"/#�,H,

Ordlista

��!#'� ����)���%� #)�#)�$"/�&#  4�.$�')�#���  #�)0!'"����5
��!#'!#'%"� �#'%"����/0'�'�1���$0�/�'5
��� 
:&�#'�1��! #))")!������  �'� "!�#�/�5�����������/�'0&& �'���8�����I�5�
�����#�(� 
��&#  /0�1#'��)���'"11#���� #�)"�� 0��/�"��#��&#  #�/��!'�11���0'�)�"  #5
�'��)!'#&� �'#&����/��'�1���%.'2#'�� "/#�"�'�1%'��)��5
�'��)$�'!#� 3('��:�!���'�1%'��)���&.')�0'!�'��#�/!'#&���5
��� � (%�� 1"�����# "#��5
��� ����"))"�����#��'"# "�������"���5�����"��S�"�������5
�:�#�")!��&.' �11 �#  4��"  �)!"  �#/�&'���/'#���)������)�#�")!�%� #)��"��5
�:�#�")!�)0!'"�� �1�"�# ��)0!'"��)#'%���5
F¹ �'#&����"�/���&#  #�/��!'�11��5
F² �'#&����"�'�1���1��)0!'#'��)�)"/#�$"/�#�!#'��5�=�#��'�1/'#��0'��_�)#��#�)���

!'#&����"�)0!'#'��5
Fƒ �'"!�"��)!'#&�
�#  #�/��!'�11 
����)�$"!���  �'����! 0��'#'�5
�'"!�"�� �'�!��1 "��'#�5���$0�/)��8�'����&.'��! #�5�
�'"!�"���"�):)����� 
(��#��#$�#  �&'"!�"���&'���%'��)����"  �! 0��'#'��5
����':�! �#86!'#&����"�/���&#  #�/��!'�11��5����'�11���0'�'�)�'$�'#��$0'/���$"/���)�&#  ���


	�BC*5
����':�!)&.' 0���"�� 3('��:�!���'�1����.2�'�)"��$"/�����&#  5�
2�'�)�'$�'#���"  ���)�$0/��5
�'#&����"�#�!#'�� �'#&����"�#�!#'���$"/�����"$����"/1(�!�4�):&�#'�"����%#'#��#86!'#&���5
��  #�)0!'"�� �  #���  #�)0!'"��#'�(����/���.$�')�#�$" !���!#  #)�#�!#'�5
	 	�Y���5��.'��! #��0'�,�	�0'�+4,�!������,�!	�0'�,++�!�5
���� ��#!���#/��������'5��#86!'#&����"�#�!#'��5
��1%'��) 
:&�#'�%#'#�1��/:�#�")!#�%'��)#'�)������4�"�����20 1 �)#�/��)����'"6�'"5
��1/'#� 
(��#��#$�#  �&'"!�"���&'���%'��)����"  �men inte med�#�!#'!#'%"���5

0!'"��)#'%��� �  #�&.'(�)0���"��#'�)#���%�����/��$"/�)0!'"��5��'��)!'#&�4�)0!'#'��)��#))#4�

%�����#�!#'����5

0!'"��)��!�"! ���'0�)#���"  �%�����/��$"/�)0!'"��5�3#�/!'#&�4�$"�!� �1��1#))"$#4��('��:�!���

�#��&. 2�'���/��/5
Q ��/� ������)���/�"�#�!#'!#'%"���5��TU�_N�`5���`H��TNQ



�������*

"/#�,H,

Illustration till kap 5
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Kapitel 7. Uträkning av kraft och bromssträcka

Illustration 4. Tagen från Belay Methods Simulation, Moyer 2006 helt utan tillstånd.
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